EXN
RE PUBLIQUE Sr:lésle:du Haut Allier
FRANCAISE e

Lierté
Eealité
Fraternité

Menu du 1R au 5 juin 2026

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade composée
s

*

Jardiniére de légumes

Earend

Pa
& B

oy
Quiche au fromage =

i,
L LN
Taboulé =

Tomates farcies
Cuisse de poulet au jus A
Cassoulet végétarien B Effiloché de boeuf et
= A ZE Epinards
— Purée Spaghettis « bolothon » e i —
A Em = o
Riz o Courgettes et brocolis Fromage
L] L]
Fromage blanc »‘.g Fromage e
Fromage s Yaourt Dessert supri
. essert suprise
A3 £ =
Géateau au yaourt aux ?1 5 ¥
o 'y m—
pépites g‘g? chocolat 4 8 Nectarine au sirop Fruit
= e
ot 9
e D)
- . ‘ N 74 -
{i?.;:- =4 faTGER, Fruits b /% ~ OVU\%
A ,&; et légumes

de saison




